www.monilu.cz

Satkové ergonomické nositko

MonilLu

V

Navod k pouziti

Mila maminko, mily tatinku,

velice Vam dékujeme za pofizeni satkového ergonomického nositka MoniLu. Véfime, Ze budete s nositkem
spokojeni.

Kazdé nositko je vyrobeno v Ceské republice, s tou nejvétsi peclivosti usito vidy jednou $vadlenkou.
Vétsina materidlu je taktéz ¢eské vyroby, spliiuje zdravotni nezavadnost, bezpecnost a nosnost do 15kg.

Samotné nositko vyhovuje sledovanym normativnim a legislativnim bezpeénostnim poZadavkim podle
normy EN 13209-2:2015.

V tomto ndvodu se dozvite, jak spravné nastavit rostouci Satkové nositko MoniLu UNI Start a jak spravné
usadit dité do nositka pro dosazeni maximalniho pohodli pro Vas, i Vase dité. Dalsi uZite¢né navody a videa
naleznete na www.monilu.cz (sekce ,Navody v pdf, videonavody“).

Potfebujete-li poradit s nastavenim ¢i mate jakékoliv jiné dotazy, je Vam k dispozici nase online
poradenstvi na info@monilu.cz, ¢i FB strance nositka.Monilu.

Pfejeme Vam krasné noseni ©
Team Monilu

Tento navod k pouziti uschovejte pro pfipad dalsi potieby.

Rostouci nositko MoniLu UNI Start,
vhodné od narozeni (50cm, 3,5kg)
do cca 1 roka (75cm, max. 15kg)
prizpUsobite velikosti ditéte
jednoduchym zplisobem na
nékolika mistech.
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Systém stahovani sitky sedu nositka se nachazi na vnitfni strané bederniho pasu.

Na obou stranach odjistéte kryci pasek. Rukou uchopte stahovaci systém a uvolnéte ho ze suchého

zipu, abyste ho mohli posunout.
Posunujte na takovou velikost, jakou potfebujete.

Zasevky na bedernim pasu napovidaji,
jak stdhnout sed nositka na
poZadovanou velikost. Maximalni
roztazeni na vysku ditéte 75cm,

v poloviné cca 65cm, minimum na
50cm vysky ditéte. Stahujte obé
strany nositka stejné. Napovéda je
orientacni, nositko musi sahat od
kolinka ke kolinku.

Na zavér suché zipy prekryjte krycim
paskem

Po staZzeni obou stran nositka narovnejte
stahovaci systém a vyrovnejte bederni pas, aby
nebyl zkroucen smérem ven, ale dovnitf,
smérem k nosicimu. Zkontrolujte celkové
nastaveni. Tim je staZzeni bederniho pasu
hotovo. Pro mensi déti je tfeba stahnout také
zadovou opérku.
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Ke zmenseni zddové opérky slouzi cerné popruhy na predni strané nositka. Stahovani je vedeno vnitikem
nositka. Pro zmenseni velikosti nositka utahnéte popruh. Zkontrolujte, Ze mate obé strany stazené
stejné. Velikost Ize regulovat i na nasazeném nositku. Zbyvajici popruh, kterym jste stahli zadovou
opérku, mQzZete smotat a zachytit pod sponu. Pro povoleni stadi sponu nadzvednout.
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' - miminka. Vznikly limecek
”2 4 ] pFidrzuje miminku hlavicku,

kdyzZ ji jesté samo nedrzi.

Jako dodatecnou oporu hlavicky miminek, srolujte kapucku a zachytte stahovaci kulicku na gumicce za

Uchytnou packu na ramennim popruhu, dotdhnéte dle potfeby na obou strandch. Tento krok nastavujte
az s miminkem v nositku.

PFi poutZiti kapucky pro
zakryti hlavicky spiciho
ditéte zahaknéte
gumicku roztazené
kapucky do druhé,
vySe umisténé,
pojizdné packy na
ramennim popruhu.
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Bederni pds si dejte rovné do pasu, protahnéte sponu bezpeénostni gumickou, zapnéte sponu a zacvaknéte
pojistku (trojité jisténi — nepodcenujte!) a utahnéte (opravdu pevné jako korzet). Bezpecnostni gumicka slouzi
také k tomu, aby se spona nevychylovala z pasu a drzela v roviné.

Pozn.: U malého miminka patfi bederni pds do nejuZsiho mista pasu, jak dité roste, bederni pds se ddvd niZ a niz.

Miminko posadte na svéSenou zadovou ¢ast do ergonomické polohy, tedy s podsazenym zadeckem, kdy
zadecek je niz, kolinka vys. Bederni pas je mezi Vami a zadeckem miminka. Pak zadovou ¢ast zvednéte a
nasadte si ramenni popruhy jeden po druhém. Potom zapnéte pojistku za krkem a utahnéte dle potieby.

Chytnéte miminko za kolinka a tahem
nahoru ho poradné usadte do latky
zadové opérky. Zatdhnéte i za limecek u
krku miminka, |épe ho ,zklepnete” do
kapsy v zadové opérce. Zadecek by mél
zakryvat cca 1/3 bederéku.

Stahovanim u kréku upravite Sifku
nositka v horni ¢asti dle velikosti

miminka.
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Piepnuti bocnich prezek pod zadecek miminka
* vyuziti od narozeni do cca 6-8 tydna *

V podpazi rozepnéte sponu ramenniho popruhu,
dostatecné popruh povolte, vedte ho pod
nozickou miminka a sponu zacvaknéte do
trojzubce pod zadeckem. To samé provedte i na
druhé strané. Dle potreby popruhy dotahnéte.
Popruhy takto pticvakavejte pouze, pokud je jiz
dité v nositku, pfi jeho vyndavani a naslednému
nasazovani popruhy uz rozepinat nemusite, staci
pouze vyvléci/podvléci pod noZickami, nositko

Vam tak zlistane nastavené pro dalsi noseni.

Jak dité zac¢ne pomalu drzet hlavicku a pater
se mu tak za¢ne rovnat, mlZete spony z pod
zadecku zapnout klasicky do bo¢nich spon.
Sponu pod zadeckem poté muzete
elegantné vyjmout a odlozit.

Ramenni popruhy je diky bonim spondm

mozné pro predni noSeni také kFizit.
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Pozn: Zadova opérka by méla zasahovat ke krku ditéte. Dokud ditko samostatné nesedi, ruce by mély zGstat vidy
uvnitf nositka.

Prvni pouziti

Nositko nemusite pfed prvnim nosenim prat, Satek je predeprany. Ze zacatku vam muzZe pripadat nositko tvrdsi,
zvlasté bederni pas a ramenni popruhy. NoSenim materidly zméknou a nositko se vam krasné pfizplisobi. Pred
pouzitim si prostudujte tento ndvod, pfip. navstivte www.monilu.cz.

Péce o nositko

Nositko je mozné prat na 30 stupnd, doporucujeme prat v ruce, v prostiredku bez rozjasriovacl. Nositko nebélte,
nedavejte do sudi¢ky. Nositko se nezehli. Moiné je Zehlit pouze zadovou opérku, pokud by se muchlala. Satek

v nositku mizZe byt nachylny na vytahovani nitek a jejich pretrZeni, stejné jako Satek nosici. Davejte prosim pozor
na Sperky, zipy, a podobné. Nositko nevystavujte extrémnim teplotdm. Na poskozeni nositka témito vlivy se zaruka
nevztahuje.

Bezpecnost je na prvnim misté — prosim nepodcefiujte a vidy plné vyuZivejte trojity systém jisténi nositek
MoniLu.

Zaruka

Na nositko se vztahuje zaruka 2 roky. V pfipadé jakéhokoliv problému se nam nevahejte ozvat.
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Varovani

1. Vase rovnovaha muze byt nepfiznivé ovlivnéna vasim pohybem a také pohybem ditéte.

2. Davejte pozor, kdyz se shybate nebo predklanite.

3. Nositko neni vhodné pro pouzivani pti sportovnich aktivitach.

4. Vidy kontrolujte, aby mélo dité v nositku volné dychaci cesty a pfisun kysliku. Usta ditéte by
neméla byt nikdy zakryta.

5. Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte stav celého nositka a funkénost vsech spon.

6. Pouzivejte trojity systém zabezpeceni na sponé bederniho pasu a ubezpecte se, Ze zapnuta spona
bezpecné drii.

7. Nikdy nerozepinejte sponu bederniho pasu, pokud je dité v nositku.

8. Pfi nandavani a sundavani ditéte z nositka ditko vidy jistéte jednou rukou!

Urceno pro noseni déti od narozeni (3,5kg a 50cm) do cca 1 roka (75cm, max. 15kg).

svs

Noste dité vZdy jen tvafi k sobé! Nositko neni ur¢ené pro noseni déti tvafi smérem ven od nosiciho.

Vyrobce:

Monilu s.r.o.
Do Zadmosti 920/100
32600 Plzen

IC 05866880
DIC CZ05866880




